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ÁMicroclima ƚ Isla de Calor Urbano (ICU)  
 

 

Clima urbano 

Aumento de la contaminación 

Mayores precipitaciones 

Menor velocidad de viento 

Menor radiación solar 

Menor humedad relativa 

Mayor temperatura del aire Calor urbano 

Isla de Calor Urbana (ICU) 

healthyurbanhabitat.com.a

u 

Efecto de la ciudad en el clima 

Fuente: Núñez Peiró et al. (2017) 
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Los hogares que se encuentran en una situación de 

pobreza energética sufren niveles inadecuados de los 

servicios energéticos esenciales debido a la 

combinación de: 

ÅElevados costes energéticos 

ÅBajos ingresos 

ÅViviendas y equipos ineficientes 

ÅNecesidades energéticas específicas del hogar.  

 

Más de 34 millones de personas en la Unión Europea 

sufren pobreza energética en diversos grados 
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Å El 25% de hogares españoles están en pobreza energética. 

Å 9,35% en zonas rurales + 15,31% en zonas urbanas. 

Å Mayor presencia de hogares encabezados por mujeres 
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ÁPobreza energética de verano  
 

 

Fuente: Eurostat 

Porcentaje de población que declara vivir en una vivienda 

que no es suficientemente fresca durante el verano. 

Indicador ILC_HCMP03, año 2012 
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Estrés térmico 
  

Morbilidad y Mortalidad 
  

Trastornos mentales 

Acentuación de 
enfermedades 

  

ÁImpactos en la salud  
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ÁImpactos sociales  
 

Absentismo escolar y 
dificultad para concentrarse  

Relaciones socio-
familiares 

  

Estigma, adaptación 
del ocio 

  

Desahucios por impagos y 
exclusión residencial  
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Cualidad de un espacio en la que una persona puede encontrar bienestar sin esfuerzos biológicos ni 
psicológicos. 

ÁHabitabilidad  
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ÁSoluciones más extendidas  
 

Escala edificio Escala vivienda 

Envolvente Instalaciones 
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ÅEs una Urban Innovative Action 

òproporcionar recursos a las áreas urbanas de toda Europa para probar soluciones innovadoras a los 

grandes retos urbanos y ver cómo funcionan en la práctica y cómo responden a la complejidad de la vida 

real"  

 

ÁEl reto que afronta es identificar pobreza energética oculta ñhidden energy poverty (HEP)ñ, proporcionar 

soluciones personalizadas y reducir los impactos económicos, medioambientales y sociales de la pobreza 

energética. 

 

ÁENERGY POVERTY INTELLIGENCE UNIT (EPIU) ñ El objetivo general es probar un nuevo Sistema para la 

detección inteligente de casos de vulnerabilidad energética y poner en marcha un servicio público personalizado 

para las necesidades únicas de cada grupo 

 

ÁDuración: septiembre de 2020 - agosto de 2023 

ÁCONTEXTO PREVIO ¿CÓMO NACE EPIU ƚ HOGARES SALUDABLES? 
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Á¿QUIÉN CONFORMA EPIU GETAFE ƚ HOGARES SALUDABLES? PARTICIPACIÓN DE ACTORES  
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Á¿DÓNDE SE DESARROLLA EL PROYECTO? 
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ÁALGUNAS DE LAS ACTIVIDADES 
 

1. Herramienta de detección 

2. Definición de perfiles de usuario 

3. Identificación de soluciones a medida (TMS) para los perfiles de usuario definidos 

4. Implementación de un servicio de apoyo al usuario 

5. Desarrollo y puesta en funcionamiento de TMS 
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Å Las intervenciones se realizarán en tres escalas: barrio, edificio y viviendas 
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VIVIENDA 

ÅPersonalizaci·n (òtailorizaciónó) 

Å No necesita el acuerdo de una comunidad de propietarios 

 

EDIFICIO 

Å Más eficaz 

Å Fomenta la replicabilidad  

 

BARRIO (2 intervenciones urbanas)  

Å Intervención clave para pobreza energética de verano 

Å Doble función (en viviendas y en espacio público) 

* Medidas blandas implementadas: Asesoramiento. 298 hogares (zona epiu) 1000 (resto barrios) / Bonos sociales tramitados:  224 hogares  / Auditorías socio energéticas. 102 hogares / Visitas a vivienda CRUZ ROJA: 130 Hogares / 

KITS de eficiencia energética básicos. 47 Hogares / KITS ampliados de eficiencia energética con electrodomésticos. 18 Hogares  / Sensores temperatura /humedad instalados : 71 hogares = total 2820 hogares alcanzados 

Á¿POR QUÉ TRES ESCALAS? 
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Á¿POR QUÉ INTERVENIR EN EL ESPACIO PÚBLICO? 

 

ÁRelación directa con la adaptación de las ciudades a extremos térmicos estivales 

 

ÁBusca mitigar el efecto de la isla de calor urbana  

 

ÁMejora microclimática 

 

ÁÚnicamente la intervención a escala de edificio no es suficiente en condiciones de verano 

 

ÁFomento de estrategias pasivas en viviendas 
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ÁOBJETIVOS 
 

ÁMejorar las condiciones de confort de la(s) vivienda(s) cercanas reduciendo la temperatura 

en el entorno inmediato en condiciones nocturnas de verano, lo que permitiría usar 

estrategias pasivas como ventilación o enfriamiento evaporativo.   

 

ÁFuncionar como un refugio climático  

 

ÁPara las personas que pasan por ese espacio público en su trayecto peatonal  

 

ÁPara las personas que lo utilizan como espacio estancial por tener unas 

características térmicas mejores que las de sus viviendas o las de otros espacios 

públicos cercanos. Relación directa con la adaptación de las ciudades a extremos 

térmicos estivales 
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Áe4h[Ƈ ƍ0\U04 DUq4h 4UDT[lƌ 

 

ÁTipo de uso del espacio público (tráfico rodado y su intensidad, presencia de aparcamiento, 

áreas peatonales o estanciales)   

ÁPermeabilidad de los suelos  

ÁPresencia de vegetación o agua  

ÁZonas de sombra e intensidad de la radiación solar  

ÁConfort térmico en el espacio público (debido a condiciones de humedad, temperatura, 

irradiación o viento)  

ÁEstado de las viviendas que colindan con el espacio público y su demanda de refrigeración 

en verano  

ÁUso de las plantas bajas como vivienda  
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EN AQUELLOS ESPACIOS EN 
LOS QUE LAS NECESIDADES 

DE MEJORAR LAS 
CONDICIONES 

MICROCLIMÁTICAS ERAN 
MAYORES 
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¿EN AQUELLOS ESPACIOS EN 
LOS QUE LAS NECESIDADES 

DE MEJORAR LAS 
CONDICIONES 

MICROCLIMÁTICAS ERAN 
MAYORES? 
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Áe4h[Ƈ ƍ0\U04 DUq4h 4UDT[lƌ--  ANÁLISIS CUALITATIVO 

 

ÁConocimiento previo de las posibles áreas de intervención.  

ÁReuniones y entrevistas con los técnicos municipales responsables de las áreas de Urbanismo, Mantenimiento y Parques y Jardines. 

ÁVisitas para identificar in situ limitantes y oportunidades de intervención en cada barrio 

ÁPermitió tener en cuenta: 

ÁPosibles dificultades de ejecución 

ÁInteracciones no deseables con intervenciones ya previstas  

ÁSinergias con necesidades preexistentes de intervención (estado de deterioro de los espacios). 
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ÁPOSIBLES LOCALIZACIONES DE LAS INTERVENCIONES  
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NECESIDADES MICROCLIMÁTICAS MAYORES 
+ 

NECESIDADES PRE- EXISTENTES 
+  

lDU ODTDq Uq4l ƢDU  OD0 Uq4lƣ 
+ 

POTENCIALIDAD 

ÁCRITERIO                 ANÁLISIS ENERGÉTICO + MICROCLIMÁTICO +CUALITATIVO 
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ÁLOCALIZACIONES DEFINITIVAS 
 

 

FÁTIMA - LA ALHÓNDIGA 
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ÁLOCALIZACIONES DEFINITIVAS 
 

 

LAS MARGARITAS 
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ÁLOCALIZACIONES DEFINITIVAS 
 

 
ÁIntervenciones asimétricas 

ÁMargaritas - mayor tamaño y mayor complejidad.  

ÁDerivado de limitaciones presupuestarias  

ÁPotencialidad 

ÁActuar de maneras diferentes  

ÁEvaluar impactos de diferentes soluciones y estrategias.  
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ÁMejora del sombreamiento 

ÁDisminuir el sobrecalentamiento por radiación directa  

ÁDisminución de la re-irradiación de las superficies edificadas  

ÁMediante inclusión de arbolado, de pérgolas (con o sin vegetación de hoja caduca) o de otros elementos (toldos o telas) 

ÁTransformación de las características de las superficies construidas  

ÁFundamental en el fenómeno de la isla de calor urbana  

ÁMediante la actuación sobre el albedo (acabados claros), la reducción de la inercia térmica de aquellas superficies que vayan a estar 

soleadas o mejorando la permeabilidad (para que la evaporación contribuya a disminuir las temperaturas). 

ÁEl uso del agua.  

ÁFavorecer la estrategia de enfriamiento evaporativo 

ÁMediante zonas irrigadas o zonas de retención de aguas (mediante aljibes o estanques de lluvias) que mantienen los estratos húmedos. 

 

ÁPOSIBLES ESTRATEGIAS 
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ÁANTEPROYECTO 
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ÁANTEPROYECTO 
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Ejemplos de mejora de sombreamiento a través de la incorporación de 

arbolado y pérgolas 

ÁANTEPROYECTO 
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Ejemplos de mejora de las superficies a través de pavimentos permeables por junta y por incorporación de suelos permeables vegetales 

ÁANTEPROYECTO 
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Ejemplo de incorporación de la evapotranspiración mediante vegetación y agua en el diseño (fuente 

con criterios de accesibilidad) 

ÁANTEPROYECTO 
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ÁANTEPROYECTO 
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ÁANTEPROYECTO 
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ÁIMPACTO DE LA INICIATIVA 
 
ÁSensores 

ÁLa evaluación inicial indica diferencias limitadas en la temperatura ambiente después de las 

intervenciones, posiblemente debido al desarrollo insuficiente de la vegetación. 

ÁSimulación 

ÁMuestran mejoras tanto en temperatura como en los índices bioclimáticos  

ÁOpiniones vecindario 

ÁIncremento generalizado del uso de este espacio público 

ÁSensación de mayor agrado 

ÁValoran positivamente tener más bancos, sombreamiento y masa vegetal 

ÁNegativas: disminución de aparcamiento y percepción de menos iluminación 
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ÁSENSORIZACIÓN 
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Lo que no se define no se puede medir.  

Lo que no se mide, no se puede mejorar.  

Lo que no se mejora, se degrada siempre. 

 

Lord Kelvin 

ÁGetafe presenta una isla de calor urbana con una 

clara distribución de centro a periferia y una 

intensidad moderada de aproximadamente 4ºC. 

ÁLa isla de calor se transforma en una isla fresca 

durante las horas diurnas, especialmente en Centro y 

algunas áreas de Juan de la Cierva y Las Margaritas. 

ÁLas futuras intervenciones en estos barrios afectados 

por el calor deben considerar la mejora de las 

condiciones microclimáticas. 

ÁSENSORIZACIÓN 
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ÁCONSORCIO 

COOLtoRISE pretende reducir la incidencia de la pobreza energética de Verano 

entre los hogares europeos a través de la mejora de sus condiciones térmicas 

interiors, reduciendo así la exposición al calor y los riesgos vinculados con el 

calor. 

Además, busca 

ÁGenerar un marco común en PEV en los países europeos del sur 

ÁDefinir soluciones para abordar la pobreza energética de verano 

ÁFormar a agentes de pobreza energética de verano  

ÁAliviar las condiciones de pobreza energética de 7.200 personas  

ÁIncorporar la perspectiva de género (feminización de la pobreza energética) 

ÁTener un alto nivel de difusión 

ÁOBJETIVOS 
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39 Coordinadores  

Å Técnicos/as expertos/as de agencias energéticas y administraciones municipales 

Å Activistas medioambientales locales 

Å Profesionales en el sector de la energía 

342 voluntarios 

Å Estudiantes de instituto y sus progenitores  

Å Administrativos sociales  

Å Miembros de iniciativas locales y ciudadanía active 

Å Propietarios y operadores de los sectores técnico y social y de los entornos laborales 

Å Estudiantes universitarios de las Escuelas de Arquitectura 

ÁFormación  de Summer Energy Poverty Agents ƚSEPASƚ  

113 

64 

69 

91 

43 

Á¿Qué se ha hecho ? 

Nº de SEPAS formados 
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113 

64 

69 

91 

43 

Á¿Qué se ha hecho ? 

Nº de SEPAS formados 

ÁFormación  de SEPAS  
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73 

25 

38 

61 

64 

ÁTalleres  de cultura  energética  
Á¿Qué se ha hecho ? 

Nº de talleres de cultura energética  
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958 

482 

559 

515 

561 

ÁTalleres  de optimización  de facturas  
Á¿Qué se ha hecho ? 

Nº de hogares involucrados  
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17 

9 

2 

ÁTalleres  infantiles  ƢCoolkids ƣ 
Á¿Qué se ha hecho ? 

Nº de talleres impartidos  
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ÁKits instalables  de interior  

51 

40 365 

60 

60 

80 

Á¿Qué se ha hecho ? 

Nº �ƒ�‡���dcoolkits �e���‡�©�Æ�¼�‡�‘�r�ƒ�¯�À 


